
Änderung vorbehalten! 06.05.2024 bis
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Suppe  

1 Port. 1 Port. 1 Port. 1 Port. 1 Port.

151 kacl 203 kcal 188 kcal 236 kcal 196 kcal

281 KJ 850 KJ 787 KJ 988 KJ 821 KJ

2,10 € 2,10 € 2,10 € 2,10 € 2,10 €

Menü 1

1 Port. 1 Port. 1 Port. 1 Port. 1 Port.

330 kcal 768 kcal 424 kcal 560 kcal 491 kcal

1382 KJ 3215 KJ 1775 KJ 2345 KJ 2056 KJ

5,20 € 5,20 € 5,20 € 5,20 € 5,20 €

Menü 2

1 Port. 1 Port. 1 Port. 1 Port. 1 Port.

621 kcal 773 kcal 452 kcal 522 kcal 489 kcal

2600 KJ 3236 KJ 1892 KJ 2186 KJ 2047 KJ

6,40 € 6,40 € 6,40 € 6,40 € 6,40 €

Menü 3

1 Port. 1 Port. 1 Port. 1 Port. 1 Port.

562 kcal 793 kcal 699 kcal 493 kcal 690 kcal

2353 KJ 3320 KJ 2927 KJ 2064 KJ 2889 KJ

7,00 € 7,00 € 7,00 € 7,00 € 7,00 €

Paniertes Kotelett vom Schwein 
dazu Kartoffel-Rucolasalat

Weißkohl-Kartoffelpfanne mit 
Bratensauce (F,I,J) und Nürnberger 

Würstchen (2,3,10)

Hähnchenbrust in 
Tomatenrahmsauce (G,I) dazu  

Gemüse-Ebly (Aa)

Putenschnitzel (Aa,C) mit 
Blumenkohl, Hollandaise Sauce 

(C,G) und Kartoffeln

Veganes Chop Suey 
mit gebratenen Mienudeln  

(Aa,E,F,Ha,I,J,K)

Currywurst (2,3,10,I,J) dazu 
Pommes frites und Cole Slaw 

(2,3,G)

Seelachsfilet (D) mit Spargel, 
Karotten und Erbsen dazu 

Kartoffelstampf (G)
Christi Himmelfahrt

Speiseplan BVZ

Standard: 6 Sorten saisonal wechselnde Rohkost- und  Blattsalate, Dressings und Vinaigrette
Standard: 2-4 wechselnde angemachte Salate, 4 wechs elnde Salat-Toppings 1,70 € je 100 gr. Frisches Obs t der Saison und Desserts aus der Schauvitrine ab 1 ,00 €

10.05.2024

                                                                        vegetarisch                                                                                                                Vegan

Kichererbsensuppe (I) mit Koriander 
Croutons

Paprikacremesuppe mit Schafskäse 
(G,I)

Spargelcremesuppe (G,I)

Penne (Aa) mit Tomaten-
Zucchinisauce (I)

Überbackene, gefüllte 
Riesenchampignons (G,I) mit 

Pestognocchi (Aa,Ha)


